
Lima, 8 de Marzo del 2003 

Señor Doctor 
Ítalo Campodónico 
Presidente FLASCYM 
Director Editor FLACSYM AL DIA 
De mi mayor consideración: 

 

Ha sido muy grato recibir el honroso encargo de presentar la biografía de uno de los 

más destacados Gineco Obstetra de nuestro país, distinguido científico que durante su 

ejercicio profesional, ha contribuido a que la Sociedad Peruana de Obstetricia y 

Ginecología, alcance el alto prestigio que tiene actualmente, y además de ser el creador 

Fundador de la Sociedad Peruana del Climaterio y Menopausia, y que es con justicia 

considerado el pionero de esta especialidad en forma Internacional. 

Cualidades extraordinarias del Doctor Samoel Soihet, que lo hacen Merecedor del 

aprecio, estimación y admiración de todos los miembros de la S.P.O.G. y de la Sociedad 

del Climaterio y Menopausia, por su dedicación con verdadero esmero y pasión por 

lograr metas de progreso y actualización en todas la Sociedades en las cuales ha 

ejercido la Presidencia. 

Cualidades de un gran Señor científico, y de un Maestro que le valió ser considerado 

como Profesor Emérito de la Universidad Mayor de San Marcos. 

De manera que no es fácil sintetizar los aspectos saltantes de su biografía, que 

representa un árbol frondoso que ha dado muchos frutos, y sabrá usted comprender lo 

abreviado de la presente información biográfica. 

Muy atentamente S. S. 

 

 

 

Dr. Jorge Vidal Amat y León 

Past Presidente de la Academia Peruana de Cirugía 

Past Presidente de la Sociedad Peruana de Ginecologia y Obstetricia 

Miembro Fundador de la Sociedad Peruana del Climaterio y Menopausia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BIOGRAFIA 

DR. SAMOEL SOIHET 

Graduado en el año 1954. 

Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos Lima — Perú 

Siendo distinguido por ocupar los primeros puestos de su promoción. 

Actualmente con 74 años de edad, 

Casado con Fanny Milcas desde 1955. 

Padre de 4 hijas, todas profesionales y 9 nietos. 

Ha constituido una familia muy unida ejemplar y muy apreciada 

Su esposa Fanny ha sido su compañera en todos los eventos Internacionales en los 

cuales ha participado, ganándose el afecto y cariño de la Sociedad Médica Mundial. 

Su Residentado de Obstetricia y Ginecología lo realizo en The Mount Sinai Hospital de 

New York, afiliado a la Universidad de Columbia Presbiterian. 

Un segundo Residentado en Onocología Ginecológica en el Memorial Center for Cancer 

and Allied Deseases y Sloan Keatering, afiliado a la Universidad de Cornell. 

A su regreso a Lima, participa en concurso para Profesor Auxiliar de la Cátedra de 

Ginecología y obstetricia de la Facultad de Medicina de la UNMSM, obteniendo el 

nombramiento, desarrolla una carrera docente llegando a ser Profesor Principal, y 

maestro de 26 promociones ., alcanzando al título honorífico más alto de : PROFESOR 

EMERITO DE LA UNMSM. 

Paralelamente a este ejercicio docente ingreso a la Sanidad del Ejército Peruano, 

trabajando en el Hospital Militar Central, durante 26 años, siendo Director Médico para 

las Ciencias de la Salud del Ejército Peruano. 

Ha sido Fundador de la Clínica Ricardo Palma, una de las Clínicas más prestigiadas 

para la práctica privada 

Fundador de la Sociedad Internacional de la Menopausia: IMS. 

Fundador y Primer Presidente de la Sociedad Peruana del Climaterio: SOPECO 

Fundador Honorario de la Federación Latinoamericana de Sociedades de Climaterio y 

Menopausia FLASCYM. 

Recuerdo al Profesor Samoel Soihet desde siempre, pues solía asistir a los diversos 

Congresos de Obstetricia y Ginecología de todos los Continentes y desde 1968 se 



encontraba con los diversos ginecólogos que asistían a dichos Eventos con quienes 

compartía de experiencias del tratamiento hormonal de reemplazo en la Menopausia y 

Climaterio donde cada cual aportaba sus resultados, entre ellos Peter Van Keep, Robert 

Greenblat, David Serr, Christiam Lauritzen, ary Haspels y otros, cultivando gran amistad. 

 Al recorrer el tiempo este grupo de profesionales decidieron reunirse en 1976 gracias 

al esfuerzo de Van Keep y Greenblat, en el balneario de la Grand Motte, cerca de la 

Universidad de Montpelier en Francia, llegando a ser 40 los creadores del proyecto de 

la Fundación de la Sociedad Internacional del Climaterio y Menopausia. 

En esta reunión concurrió el Dr. Wulf Utian desde Sud África y otros nuevos reclutados 

siendo el Dr. Soihet el único asistente de habla hispana, y formo parte del grupo para la 

redacción de la terminología y nomenclatura, formado otro grupo para la terapéutica y 

el tercero para la organización como especialidad, Así pasaron dos años para que se 

organice el Primer Congreso de la Menopausia en Israel, y teniendo los Estatutos y 

Reglamentos en el año 1978 se Fundó la Sociedad Internacional de la Menopausia 

(IMS) y fue registrada legalmente en Suiza, y se acordó que los primeros 200 Miembros 

tendrían la categoría de Fundadores. 

De este grupo me relata el Dr. Soihet que hasta Agosto del 2002 solamente quedaban 

52 Miembros Fundadores. 

El Dr. Soihet ha sido Presidente de la Sociedad Peruana de Fertilidad y Esterilidad, 

participo en un Congreso en Israel, donde fue invitado por el Presidente a formar parte 

de la auditoría. 

Por su amistad con el profesor Caldeyro Barcia en el Congreso de Tokio fue invitado a 

formar parte del Comité Ejecutivo de la F.IG.O donde permaneció durante tres periodos 

de tres años cada uno, desempeñando una fructífera labor por Latinoamérica 

Fue muy estimado y por consideración a él, los directivos sugirieron que podría 

organizar el Congreso Mundial de la FIGO en el Perú, para el año 1980 y por un solo 

voto de los delegados del mundo, no salió favorecido el país, pero si incremento la 

popularidad para Latinoamérica. 

Formo parte en la FIGO en el comité de patología mamaria, por 3 años adicionales 

donde editaron el libro sobre Patología Mamaria de la FIGO, que repartieron para 184 

Sociedades 10,000 ejemplares. 

En 1992 Fundo la Sociedad Peruana del Climaterio y fue elegido su primer Presidente, 

incansablemente recorrió los países Latinoamericanos para promover la creación de 

Sociedades del Climaterio y crear la Federación Latinoamericana de Sociedades del 

Climaterio y Menopausia hoy FLASCYM por lo cual recibió el diploma de Miembro 

Fundador Honorario. Además por todos estos méritos recibió la Medalla de Plata de la 

Unión Europea Mujer y Salud. 

Presidente de la Sociedad Peruana de Fertilidad Matrimonial durante dos periodos 

consecutivos. 

Presidente de la Sociedad Peruana de Ginecología y Obstetricia. 

Organizo el IV Congreso de la FLASOG, así mismo con el Dr. Jorge Ascenzo 

organizaron el Primer Congreso Latinoamericano de Fertilidad FLASEF. 



Como Presidente de la Sociedad Peruana del Climaterio y Menopausia organizó el 

Primer Congreso Peruano del Climaterio y Primer encuentro Latinoamericano de 

Sociedades de Climaterio FLASCYM. 

Es miembro Honorario de múltiples sociedades extranjeras de Ginecología y Obstetricia, 

Fertilidad y Climaterio, muy apreciado por los amigos y colegas por el apoyo que 

siempre ofrecía en Latinoamérica, Norteamérica, Europa y Asia, países donde siempre 

recibió amistad, aprecio y honores. 

Productor entrañable de técnicas en campos de la ginecología. Fue uno de los primeros 

en introducir la laparoscopia diagnóstica y quirúrgica paralelo a Francia y Norteamérica. 

Después de Nueva Zelandia fue el primero en América de realizar la transfusión 

intrauterina, microcirugía en infertilidad y pionero del reemplazo estrogénico en el 

climaterio, nunca uso progestágenos desde el inicio por lo que recibió críticas, pero el 

tiempo demostró que tuvo la razón por sus resultados, y los estudios de W.H.I. lo 

confirmaron. 

Su pasión fue siempre el Climaterio y por todos sus amigos y colegas que se dedicaron 

a la especialidad. 

Biografía por 

 

 

 

Dr. Jorge Vidal Amat y León 

Past Presidente de la Academia Peruana de Cirugía 

Past Presidente de la Sociedad Peruana de Ginecologia y Obstetricia 

Miembro Fundador de la Sociedad Peruana del Climaterio y Menopausia 

 

 

jvidala@terra.com.pe  

Telefax: 4634753 
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